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(§) FuBbett zur Einlage in Schuhe, insbesondere in Sportschuhe 

Bei einem Fuftbett zur Einlage in Schuhe, insbesondere in 
Sportschuhe, sind zwei gesonderte Teile unterschiedlicher 
MaterialhSrte, ein Oberteil und ein Unterteil, vorgesehen, 
die ubereinanderliegend ineinandergepaBt verbunden sind, 
wobei das Oberteil ganzsohlig ausgebildet ist und aus einem 
weichen elastischen Material besteht. wahrend das Unter- 
teil tellsohlig ausgebildet ist und aus einem relativ harten, 
federnden Material besteht. 
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FuBbett zur Einlage in Schuhe, insbesondere in Sportschuhe 



Anspr uche : 

1. FuBbett zur Einlage in Schuhe, insbesondere in Sportschuhe, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das FuBbett (1) aus zwei gesonderten Teilen unterschied- 
licher Materialharte, einem Oberteil (2) und einem Unter- 
teil (3), gebildet ist, die ubereinanderliegend ineinander- 
gepaBt sind, wobei das Oberteil (2) ganzsohlig ausgebildet 
ist und aus einem weichen, elastischen Material besteht, 
wahrend das Unterteil (3) teilsohlig ausgebildet ist und 
aus einem relativ harten, federnden Material besteht. 

2. FuBbett nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB das Oberteil (2) und das Unterteil (3) an ihren einander 
zugekehrten Flachen, insbesondere mittels eines Klebstoffs, 
fest verbunden sind. 
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3. FuQbett nach Anspruch 1 Oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das Unterteil (3) als Fersenschale mit eineni die Ferse 
stutzenden und fuhrenden Rand (5) ausgebildet ist. 

4. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB die Lange des Unterteils (3) etwa 2/3 der Lange des 

Oberteils (2) betragt. 

5. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB sich das Unterteil (3) bis zu demjenigen bzw. bis 
kurz vor denjenigen Bereich (4) des Oberteils (2) er- 
streckt, an dent sich die MittelfuBkopfchen des Fufles ab- 
stutzen . 

6. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das Unterteil (3) aus einer Kork-Kunststof f mischung 
besteht . 

7. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das Oberteil (2) aus einem weichen und warmever f orm- 
baren Kunststof f schaummater ial besteht. 

8. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das Oberteil (2) wenigstens teilweise einen umlaufenden 
Rand (6) aufweist, der an jeder Stelle den Rand (5) des 
Unterteils (3) uberragt. 

9. FuBbett nach einem der Anspruche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB das Oberteil (2) in seinem hinteren Bereich dunner als 
im vorderen Bereich ausgebildet ist. 
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FuBbett zur Einlage in Schuhe, insbesondere in Sportschuhe 



Die Erfindung betrifft ein FuGbett zur Einlage in Schuhe, 
insbesondere in Sportschuhe, gemaG dem Oberbegriff des 
Anspruchs 1. 

Bekannte FuQbetten der gattungsgemaGen Art weisen unter- 
schiedliche Ausges tal tungsf ormen auf und sind im ein'fachsten 
Fall als Einlegesohle ausgebildet. Wenngleich hierbei durch- 
weg der Vorteil gegeben sein durfte, daG das jeweilige be- 
kannte FuGbett bei entsprechend weicher Ausgestal tung dem 
FuG die erwunschte Abpolsterung bietet, hat dennoch die 
Erfahrung gezeigt, daG die bekannten FuGbetten keinen aus- 
reichenden Fersenhalt geben. Dadurch ist weder eine- Stutzung 
noch eine Korrektur des FuGes moglich, was jedoch 

in vielen Anwendungsf alien , insbesondere auch bei sportlicher 
Betatigung, eine starke Beeintrachtigung der Funktion des 
betreffenden FuGbettes darstellt. Hinzukommt auGerdem, daG 
die bekannten FuGbetten haufig sogar zu einer Verschlechte- 
rung des Haltes des im Schuh befindlichen FuGes beitragen, 
und zwar u.a. deswegen, weil die grundsatzlich erwunschte 
zusatzliche Polsterung und Abfederung des FuGes erzielt wird, 
ohne daG gleichzeitig in entsprechend groGem AusmaG auch 
der Halt des FuGes verstarkt wird. Dies bewirkt dann aber 
insgesamt einen verschlechter ten FuGhalt und vermittelt dem 
Schuhtrager ein schwimmendes Trittgefuhl mit den . sich 
hieraus, insbesondere bei sportlicher Betatigung, ergebenden 
Unsicherheitsgef uhlen . 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, das FuGbett 
der gattungsgemaGen Art zur Beseitigung der geschilderten 
Nachteile derart auszugestal ten , daG dem FuG eine gute 
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Fuhrung sowie Stiitzung vermittelt wird und bei Be-darf auch 
eine FuBstellungskorrektur mit einfachen Mitteln moglich 
ist . 

Diese Aufgabe wird durch die Merkmale des Anspruchs 1 ge- 
lost, Vorteilhaf te Ausges taltungen hiervon sind in den 
weiteren Anspruchen beschrieben. 

Das erfindungsgemafl ausgestal te te FuBbett besteht aus zwei 
Teilen, einem Oberteil und einem Unterteil. Hierbei ist das 
Oberteil langsohlig, d.h, .ganzsohlig ausgebildet, wahrend 
das Unterteil lediglich den Teil einer Sohle bildet und insbe- 
sondere im Fersenbereich, jedoch auch im hieran angrenzenden 
Sohlenbereich verlauft. Die beiden Teile des Fuflbettes sind 
ubereinanderliegend ineinandergepaBt und bei Gebrauch des 
FuBbettes fest miteinander verbunden, insbesondere verklebt. 

Die beiden Teile des FuBbettes sind aus Materialmen unter- 
schiedlicher Harte - und somit auch aus unterschiedlichen 
Materialien, gebildet, wobei das Unterteil relativ hart, das 
Oberteil dagegen relativ weich ist. Im speziellen ist die 
Ausgestaltung derart getroffen, dafl das Unterteil als Fersen- 
schale ausgebildet ist und demgemaB einendie Ferse stiitzenden 
und fuhrenden Rand aufweist, Diese das Unterteil des FuB- 
bettes bildende Fersenschale ist gemafl einer bevorzugten Aus- 
fuhrungsf orm der Erfindung aus einem Korkmaterial , insbe- 
sondere einer Kork-Kunststof fmischung bzw. -verbindung her- 
gestellt, so daB sich die erwunschte Harte bei gleichzeitig 
in ausreichendem AusmaB vorhandener Elastizitat ergibt. 

Demgegenuber besteht das Oberteil aus einem weichen Kunst- 
stof f schaummaterial , das vorzugsweise thermoplastisch ver- 
formbar ist und dem FuB die er f orderliche weiche Bettung 
mit dem sich hieraus ergebenden angenehmen Lauf- und Tritt- 
gef uhl vermittelt • 
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Durch diese Ausbildung ist gewahrleistet, daB einerseits 
das als Fersenschale ausgebildete Unterteil beim fuG fur 
die erwunschte und erforderliche Stiitzung, Fuhrung sowie 
Korrektur sorgt, d.h. also den notwendigen festen Fersen- 
halt zur Fuhrung des FuBes gibt und daB andererseits das 
relativ weich ausgebildete Oberteil fur die weiche Bettung 
und Polsterung des FuBes sorgt, so daB dieser einen sehr 
weichen Stand bei gleichzeitig vorhandener exakter Fuhrung 
hat. Dies ist insbesondere im Sport, d.h. bei Anwendung des 
erf indungsgemaBen FuBbettes als sog. Sporteinlage , von 
groBter Bedeutung, urn einerseits den FuB an den erforder- 
lichen Stellen zu stutzen, zu fuhren und auch zu entlasten 
sowie andererseits von jeglicher Belastigung f rei zuhal ten , 
so daB sich der Benutzer vollstandig auf die gewunschte 
Tatigkeit konzentr ier en kann. Von besonderer Bedeutung ist 
in diesem Zusammenhang auch, daB das relativ weich ausge- 
bildete, aus einem weichen Kunststof f schaum hergestellte 
Oberteil des FuBbettes stoBabsorbierend und haut f reundlich 
ist, wobei aufgrund der er f indungsgemaG vorgesehen Ausbil- 
dung gleichzeitig gewahrleistet ist, daB das Material des 
Oberteils nach jeder vom FuB ausgeubten StoBbelas tung wieder 
die ursprungliche Form und Gestalt annimmt. 

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist es auflerdem von 
Vorteil, da s Oberteil in seinem hinteren Bereich dunner als 
im vorderen Bereich auszubilden. Dies wird insbesondere da- 
durch erreicht, daB das Oberteil im hinteren Bereich 
starker verpreBt ist, urn es dadurch zu ermoglichen, daB sich 
der vom Unterteil ausgeubte Fersenhalt ungehindert auswirkt. 
Bei einer praktisch erprobten Aus f uhrungsf orm der Erfindung 
hat sich gezeigt, daB dieser vom Unterteil ausgeubte feste 
Fersenhalt in ganz entscheidender Ueise zur Fuhrung des 
FuBes beim Abwickeln von der Hacke uber den sog. 5. Strahl 
und den Ballen zum groBen Zeh beitragt, was demgemaB im 
Fall der Anwendung des er f indungsgemaBen FuBbettes insbe- 
sondere in Sportschuhen betrachtlich verbesserte sportliche 
Leistungen ermbglicht. 
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Das FuGbett gemaG der Erfindung kann auGerordentlich leicht 
und einfach an die jeweiligen Gegebenenheiten des FuGes an- 
gepaGt werden. Zu diesem Zweck ist es beispielsweise mbglich, 
das thermoplastische Kunststof f schaummaterial des Oberteils 
in der er forderlichen Weise geringfugig zu erwarmen und dann 
die betreffende Person init dem FuG auf das FuGbett treten 
bzw. den FuG uber den vorderen Bereich des Oberteils abrollen 
zu lassen. Hierdurch paGt sich gleichsam von selbst der 
vordere Bereich des FuGbettoberteils an die Anatomie bzw. an 
die Sohlenausbildung des betreffenden FuGteiles an, ohne 
daG es einer gesonderten Vermessung und roanuellen Anpassung 
bedarf. Ansonsten kann durch entsprechendes Zuschleifen und 
anderweitiges Modellieren des FuQbettes, das vor dem ersten 
Gebrauch jeweils den ublichen Rohling darstellt, jede ge- 
wunschte Anpassung an die unterschiedlichen FuBausbildungen 
leicht und einfach erreicht werden. 

Wahrend das Oberteil, wie schon dargelegt, langsohlig, d.h. 
also ganzsohlig ausgebildet ist, weist das Unterteil eine 
Lange auf, die etwa 2/3 der tange des Oberteils entspricht. 
GemaG einer bevorzugten Ausfuhrungsform erstreckt sich das 
Unterteil etwa bis zu demjenigen Bereich des Oberteils oder 
endet kurz vor demjenigen Bereich, an dem sich die Mittel- 
fuGkdpfchen des FuSes abstiitzen. 

Insgesamt ist somit durch die Erfindung ein FuGbett geschaffen, 
das dem FuG in vor teilhaf ter Weise die er f orderliche StOtzung 
und Fuhrung bei festem Fersenhalt verleiht und gleichzeitig 
eine weiche Bettung und Polsterung des FuQes gewahrleistet 
und somit ein angenehmes Tritt- und Laufgefuhl vermittelt. 
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Die Erfindung wird im folgenden anhand der Zeichnung naher 
erlautert. Es zeigen: 

F ig- 1 perspektivisch das aus Oberteil und Unterteil 

bestehende FuBbett gemaB der Erfindung; 

Fig- 2 verschiedene Querschnitte des FuBbettes nach 

den Linien I, II, III, IV, V und VI gemaB 
Fig. 1; 

Fig- 3 das FuBbett in Sei tenansicht von rechts, 

Fig, 4 in Draufsicht, 

Fig. 5 in Seitenansicht von links und 

Fig. 6 in der Ansicht von unten. 
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Wie aus der Zeichnung ersichtlich, ist das dargestellte FuG- 
bett 1 aus zwei gesonderten Teilen, einem Oberteil 2 und einem 
Unterteil 3, gebildet. Das Oberteil 2 ist ganzsohlig ausge- 
bildet und erstreckt sich somit unterhalb der gesamten Sohle 
des FuBes , wahrend das Unterteil 3 teilsohlig ausgebildet ist 
und sich lediglich im Fersenbereich sowie im hieran angrenzen- 
den Bereich erstreckt. Wie insbesondere aus Fig. 6 ersichtlich, 
weist das Unterteil 3 eine lange auf, die etwa 2/3 der Lange 
des Oberteils 2 betragt, wobei sich das Unterteil 3 beim 
dargestellten Ausf uhrungsbeispiel bis zu demjenigen Bereich 
des Oberteils 2 erstreckt, an dem sich die Mi ttel fuOkbpfchen 
des FuQes, angedeutet durch die Kreuze 4 in Fig. 6, abstutzen. 

Wie besonders deutJich aus Fig. 2 ersichtlich, ist das Unter- 
teil 3 als Fersenschale ausgebildet und weist zu diesem Zweck 
einen Stutz- und Fuhrungsrand 5 auf, der in der fur die je- 
weilige Ferse des FuBes er f orderlichen Hohe zu beiden Seiten 
des Unterteils 3 sowie in dessen hinterem Bereich umlauft. 

Ein entsprechend bzw. ahnlich ausgebi Ide ter Rand 6 ist eben- 
falls beim Oberteil 2 vorgesehen, wobei letzterer eine solche 
Hohe aufweist, daB er an jeder Stelle den Rand 5 des Unter- 
teiles 3 iiberragt, wie beispielsweise besonders deutlich aus 
Fig. 1 und 2 ersichtlich. 

Das Unterteil 3 besteht aus einem relativ harten, federnden 
Material und ist beim dargestellten Ausf uhrungsbeispiel aus 
einer Kork-Kunststof f verbindung gefertigt. Demgegenuber be- 
steht das Oberteil 2 aus einem relativ weichen, elastisch 
nachgiebigen Material, insbesondere aus einem thermoplastisch 
ver formbaren Kunststof f schaummaterial . 
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Die beiden Teile 2, 3 des FuObettes 1 sind derart geformt, 
daB sie ubereinanderliegend mehr oder weniger genau ineinan- 
der passen. In dieser Lage ist das Oberteil 2 fest mit dem 
Unterteil 3 verbunden, insbesondere mit letzterem verklebt. 

Das Oberteil 2 weist in seinem hinteren Bereich eine geringere 
Dicke als in seinem vorderen Bereich auf, was beispielsweise 
dadurch erreicht sein kann, daG das Oberteil 2 in seinem 
hinteren Bereich starker verpreGt ist. 

Wie weiterhin aus Fig. 1 ersichtlich, ist das Oberteil 2 
schlieBlich an den char akteristischsten Stellen , namlich im 
Bereich der Hacke, des 5. MittelfuBkopf chens sowie des 
FuGballens , mit jeweils einer Vertiefung 7 bzw. 8 bzw. 9 ver- 
sehen, um dadurch die er f orderliche Entlastung der betreffen* 
den FuBteile bei gleichzeitiger Stutzung der anderen FuG- 
teile zu erreichen. 
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